
Remont jadalni w obiekcie 161 OBMIAR

Lp. Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz. Razem
1 Prace przygotowawcze
1

d.1 kalk. własna
Prace nienormowane:
Wniesienie i wyniesienie mebli
(przyjeto 4 osoby przez 4 godz.dwukrotnie)

kpl.

1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000

2
d.1

KNR AT-26
0103-02

Zabezpieczenie okien folią m2

3.5*2.1+0.9*2 m2 9.150
RAZEM 9.150

3
d.1

KNR 9-24
0101-02

Zabezpieczenie stolarki osłoną z folii - usunięcie m2

poz.2 m2 9.150
RAZEM 9.150

2  Ściany
4

d.2
KNR-W 4-01
0713-01

Przecieranie istniejących tynków wewnętrznych z zeskrobaniem farby lub
zdzieraniem tapet na ścianach

m2

ściany (3.5+4.5)*3.16*2 m2 50.560
drzwi i okna -0.9*2-3.5*2.1 m2 -9.150
fartuch z pły-
tek

-(4.5+1.4)*2.1 m2 -12.390

RAZEM 29.020
5

d.2
KNR AT-22
0105-06
analogia

Wypełnienie naroży oraz krawędzi wokół okien masą elastyczną m

kraw. pion.
wewn.

4*3.16 m 12.640

okna (3.5*2+2*2.1) m 11.200
RAZEM 23.840

6
d.2

NNRNKB
202 1134-02

(z.VII) Gruntowanie podłoży preparatami  "ATLAS UNI GRUNT" - powierzchnie
pionowe

m2

poz.4 m2 29.020
RAZEM 29.020

7
d.2

KNR 2-02
2009-02

Tynki (gładzie) jednowarstwowe wewnętrzne gr. 3 mm z gipsu szpachlowego
wykonywane ręcznie na ścianach na podłożu z tynku

m2

poz.6 m2 29.020
RAZEM 29.020

8
d.2

NNRNKB
202 1134-02

(z.VII) Gruntowanie podłoży preparatami  "ATLAS UNI GRUNT" - powierzchnie
pionowe

m2

poz.4 m2 29.020
RAZEM 29.020

9
d.2

KNR 2-02
2009-02

Tynki (gładzie) jednowarstwowe wewnętrzne gr. 3 mm z gipsu szpachlowego
wykonywane ręcznie na ścianach na podłożu z tynku

m2

poz.6 m2 29.020
RAZEM 29.020

10
d.2

KNR 2-02
2009-07

Tynki (gładzie) jednowarstwowe wewnętrzne gr. 3 mm z gipsu szpachlowego
wykonywane ręcznie na ścianach - dodatek za pogrubienie o 2 mm
Krotność = 1.5

m2

poz.7 m2 29.020
RAZEM 29.020

11
d.2

KNR 2-02
1505-03

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi powierzchni wewnętrznych - podło-
ży gipsowych z gruntowaniem

m2

poz.4 m2 29.020
RAZEM 29.020

3 Podłoga
12

d.3
KNR-W 4-01
0818-05

Zerwanie posadzki z tworzyw sztucznych m2

4.5*3.5 m2 15.750
RAZEM 15.750

13
d.3

ZKNR C-2
0601-06

Przygotowanie podłoża cementowego - zerwanie istniejącego podłoża m2

poz.12 m2 15.750
RAZEM 15.750

14
d.3

KNR-W 2-02
1105-01

Warstwy niwelująco-wyrównawcze grubości 2 mm zatarte na gładko m2

poz.12 m2 15.750
RAZEM 15.750

15
d.3

KNR-W 2-02
1105-02

Warstwy wyrównawcze i wygładzające - pogrubienie warstwy o 1 mm
Krotność = 3

m2

poz.14 m2 15.750
RAZEM 15.750

16
d.3

KNR AT-23
0101-04

Przygotowanie podłoża pod wykonanie okładzin podłogowych 
 - mechaniczne przeszlifowanie wylewki -  dla uzyskania szorskiej powierzchni
. Odkurzacz przemysłowy (2400 W, 219 m3/h, 15 kg) - 10021 - do 3 dni

m2

poz.14 m2 15.750
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Remont jadalni w obiekcie 161 OBMIAR

Lp. Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz. Razem
RAZEM 15.750

17
d.3

KNR AT-23
0101-05

Przygotowanie podłoża pod wykonanie okładzin podłogowych - odkurzenie jas-
trychów po szlifowaniu
. Odkurzacz przemysłowy (2400 W, 219 m3/h, 15 kg) - 10021 - do 3 dni

m2

poz.14 m2 15.750
RAZEM 15.750

18
d.3

ZKNR C-2
0603-04

Gruntowanie przygotowanego podłoża mineralnego chłonnego - pod klejenie
Środek gruntujący R 777 Thomsit opak. 10 kg

m2

posadzka poz.17 m2 15.750
RAZEM 15.750

19
d.3

ZKNR C-2
0606-04
9914

Klejenie wykładzin rulonowych PCW jednowarstwowych na przygotowanym
podłożu - klejenie techniką kontaktową
Klej specjalistyczny do PVC K 188E Thomsit opak. 12 kg
Wykładzina wielowarstwowa podłogowa z PVC obiektowa, Rekord 43 grub. 2,5
mm (heterogeniczna)

m2

poz.18 m2 15.750
RAZEM 15.750

20
d.3

ZKNR C-2
0610-04

Klejenie wykładzin na przygotowanym podłożu. Zgrzewanie wykładzin z two-
rzyw sztucznych

m2

poz.19 m2 15.750
RAZEM 15.750

21
d.3

ZKNR C-2
0610-05

Klejenie wykładzin na przygotowanym podłożu. Zmycie i zapastowanie wykła-
dzin z tworzyw sztucznych

m2

poz.20 m2 15.750
RAZEM 15.750

22
d.3

TZKNBK XX
3244-01
analogia

Progi z płaskownika o dług.do 1.2 m - przygotowanie i umocowanie szt.

1 szt. 1.000
RAZEM 1.000

23
d.3

ZKNR C-2
0610-01

Klejenie wykładzin na przygotowanym podłożu. Klejenie listew z tworzywa
sztucznego

m

(3.5+4.5)*2-0.9 m 15.100
RAZEM 15.100

4 Sufit
24

d.4
KNR-W 4-01
0713-02

Przecieranie istniejących tynków wewnętrznych z zeskrobaniem farby lub
zdzieraniem tapet na stropach, biegach i spocznikach

m2

3.5*4.5 m2 15.750
RAZEM 15.750

25
d.4

KNR 2-02
1505-03

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi powierzchni wewnętrznych - podło-
ży gipsowych z gruntowaniem

m2

poz.24 m2 15.750
RAZEM 15.750

5 Elektryka
26

d.5
KNR 4-03
1001-05

Ręczne wykucie bruzd dla przewodów wtynkowych w cegle - ściana m

5 m 5.000
RAZEM 5.000

27
d.5

KNR-W 4-03
0203-02

Wymiana przewodów wtynkowych o łącznym przekroju żył do 7.5 mm2 układa-
nych w tynku bez kucia i zaprawiania bruzd na podłożu innym niż betonowe

m

5 m 5.000
RAZEM 5.000

28
d.5

KNR 4-03
1014-02

Ręczne przygotowanie zaprawy cementowej m3

0.1*0.1*15 m3 0.150
RAZEM 0.150

29
d.5

KNR 4-03
1012-02

Zaprawianie bruzd o szer. do 50 mm m

5 m 5.000
RAZEM 5.000

30
d.5

KNR-W 4-03
0401-01

Wymiana puszek podtynkowych o śr. do 60 mm - przekrój przewodów do 2.5
mm2 - 1 odgałęzienie

szt.

2 szt. 2.000
RAZEM 2.000

31
d.5

KNR 4-03
0306-02
analogia

Wymiana podtynkowych gniazd wtyczkowych do 16 A 2 biegunowe ze stykiem
uziemiającym

szt.

2 szt. 2.000
RAZEM 2.000

32
d.5

KNR-W 5-08
0501-04 z.o.
9901-11 

Przygotowanie podłoża pod oprawy oświetleniowe zawieszane na kołkach
plastikowych lub kotwiących na podłożu betonowym (ilość mocowań 2) - roboty
w budowli na wysokości 4-12 m

kpl.

4 kpl. 4.000
RAZEM 4.000
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Lp. Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz. Razem
33

d.5
KNR-W 5-08
0511-09

Montaż na gotowym podłożu opraw świetlówkowych z blachy stalowej z klo-
szem lub rastrem przykręcanych 4x20W - końcowych

kpl.

4 kpl. 4.000
RAZEM 4.000

34
d.5

KNR 4-03
0307-01

Wymiana wyłącznika lub przycisku 1-bieg. podtynkowego w puszce szt.

1 szt. 1.000
RAZEM 1.000

35
d.5

KNR 4-03
1205-01

Pierwszy pomiar uziemienia ochronnego lub roboczego pomiar
.

1 pomiar
.

1.000

RAZEM 1.000
36

d.5
KNR 4-03
1205-02

Następny pomiar uziemienia ochronnego lub roboczego pomiar
.

2-poz.35 pomiar
.

1.000

RAZEM 1.000
6 Zabudowa grzejnika

37
d.6 kalk. własna

Demontaż starej zabudowy grzejnika oraz montaż nowej
Założono 20 min na demontaż oraz 4 godz montaż nowego parapetu z wyko-
rzystaniem jako blat kuchenny

kpl.

1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000

7 Gospodarka odpadami
38

d.7 kalk. własna
Wywóz i utylizacja odpadów budowlanych kpl

1 kpl 1.000
RAZEM 1.000
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Remont jadalni w obiekcie 161

Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

1 Prace przygotowawcze
1

d.1 kalk. własna
Prace nienormowane:
Wniesienie i wyniesienie mebli
(przyjeto 4 osoby przez 4 godz.dwukrotnie)
obmiar  = 1.000 kpl.

kpl.

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

4*4*2=32 r-g/kpl.
r-g 32.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

2
d.1

KNR AT-26
0103-02

Zabezpieczenie okien folią
obmiar  = 9.150 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.12 r-g/m2
r-g 1.0980 0.000 0.00

-- M --
2* Folia poliet. bud.osłonowa,gr.0,12-0,20mm

1.1 m2/m2
m2 10.0650 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
2 %(od M)

% 2.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

3
d.1

KNR 9-24
0101-02

Zabezpieczenie stolarki osłoną z folii - usunię-
cie
obmiar  = 9.150 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.037 r-g/m2
r-g 0.3386 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

PODSUMOWANIE

Prace przygotowawcze
RAZEM Robocizna Materiały Sprzęt

RAZEM

Koszty pośrednie [Kp] 65.2% od (R, S)

RAZEM

Zysk [Z] 10.7% od (R+Kp(R), S+Kp(S))

RAZEM

koszt zakupu [Kz] 4% od (Mbezp)

RAZEM

OGÓŁEM

Słownie:   zero i 00/100 zł
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Remont jadalni w obiekcie 161

Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

2  Ściany
4

d.2
KNR-W 4-01
0713-01

Przecieranie istniejących tynków wewnętrznych
z zeskrobaniem farby lub zdzieraniem tapet na
ścianach
obmiar  = 29.020 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.37 r-g/m2
r-g 10.7374 0.000 0.00

-- M --
2* Ciasto wapienne

0.0022 m3/m2
m3 0.0638 0.000 0.00

3* Gips budowlany szpachlowy
0.0014 t/m2

t 0.0406 0.000 0.00

4* materiały pomocnicze
2 %(od M)

% 2.0000 0.000 0.00

-- S --
5* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t

0.01 m-g/m2
m-g 0.2902 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

5
d.2

KNR AT-22
0105-06
analogia

Wypełnienie naroży oraz krawędzi wokół okien
masą elastyczną
obmiar  = 23.840 m

m

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.12 r-g/m
r-g 2.8608 0.000 0.00

-- M --
2* . Silikon sanitarny Ceresit CS-25 biały

0.037/0.28=0.132143 opak./m
opa
k.

3.1503 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

6
d.2

NNRNKB 202
1134-02

(z.VII) Gruntowanie podłoży preparatami  "AT-
LAS UNI GRUNT" - powierzchnie pionowe
obmiar  = 29.020 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.08 r-g/m2
r-g 2.3216 0.000 0.00

-- M --
2* Emulsja gruntująca ATLAS UNI-GRUNT

0.22 kg/m2
kg 6.3844 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

-- S --
4* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t

0.0002 m-g/m2
m-g 0.0058 0.000 0.00

5* Samochód dostaw.do 0.9t (1)
0.0003 m-g/m2

m-g 0.0087 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

7
d.2

KNR 2-02
2009-02

Tynki (gładzie) jednowarstwowe wewnętrzne
gr. 3 mm z gipsu szpachlowego wykonywane
ręcznie na ścianach na podłożu z tynku
obmiar  = 29.020 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.2426 r-g/m2
r-g 7.0403 0.000 0.00

-- M --
2* Tynk gipsowy, ręczny Goldband opak. 30 kg

(dostawca: KNA)
0.0038 t/m2

t 0.1103 0.000 0.00

- 5 -
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

3* .-woda
0.00213 m3/m2

m3 0.0618 0.000 0.00

4* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

-- S --
5* Mieszarka do zapraw 3.0m3/h

0.004 m-g/m2
m-g 0.1161 0.000 0.00

6* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t
0.02 m-g/m2

m-g 0.5804 0.000 0.00

7* Samochód dostaw.do 0.9t (1)
0.0032 m-g/m2

m-g 0.0929 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

8
d.2

NNRNKB 202
1134-02

(z.VII) Gruntowanie podłoży preparatami  "AT-
LAS UNI GRUNT" - powierzchnie pionowe
obmiar  = 29.020 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.08 r-g/m2
r-g 2.3216 0.000 0.00

-- M --
2* Emulsja gruntująca ATLAS UNI-GRUNT

0.22 kg/m2
kg 6.3844 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

-- S --
4* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t

0.0002 m-g/m2
m-g 0.0058 0.000 0.00

5* Samochód dostaw.do 0.9t (1)
0.0003 m-g/m2

m-g 0.0087 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

9
d.2

KNR 2-02
2009-02

Tynki (gładzie) jednowarstwowe wewnętrzne
gr. 3 mm z gipsu szpachlowego wykonywane
ręcznie na ścianach na podłożu z tynku
obmiar  = 29.020 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.2426 r-g/m2
r-g 7.0403 0.000 0.00

-- M --
2* Gips szpachlowy na podłożach gipsowych

3.27 kg/m2
kg 94.8954 0.000 0.00

3* .-woda
0.00213 m3/m2

m3 0.0618 0.000 0.00

4* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

-- S --
5* Mieszarka do zapraw 3.0m3/h

0.004 m-g/m2
m-g 0.1161 0.000 0.00

6* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t
0.02 m-g/m2

m-g 0.5804 0.000 0.00

7* Samochód dostaw.do 0.9t (1)
0.0032 m-g/m2

m-g 0.0929 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

10
d.2

KNR 2-02
2009-07

Tynki (gładzie) jednowarstwowe wewnętrzne
gr. 3 mm z gipsu szpachlowego wykonywane
ręcznie na ścianach - dodatek za pogrubienie o
2 mm
Krotność = 1.5
obmiar  = 29.020 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.1586*1.5=0.2379 r-g/m2
r-g 6.9039 0.000 0.00

-- M --

- 6 -
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

2* Gips szpachlowy na podłożach gipsowych
2.1*1.5=3.15 kg/m2

kg 91.4130 0.000 0.00

3* .-woda
0.00137*1.5=0.002055 m3/m2

m3 0.0596 0.000 0.00

4* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

-- S --
5* Mieszarka do zapraw 3.0m3/h

0.002*1.5=0.003 m-g/m2
m-g 0.0871 0.000 0.00

6* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t
0.014*1.5=0.021 m-g/m2

m-g 0.6094 0.000 0.00

7* Samochód dostaw.do 0.9t (1)
0.002*1.5=0.003 m-g/m2

m-g 0.0871 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

11
d.2

KNR 2-02
1505-03

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi po-
wierzchni wewnętrznych - podłoży gipsowych z
gruntowaniem
obmiar  = 29.020 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.1756 r-g/m2
r-g 5.0959 0.000 0.00

-- M --
2* Farba lateksowa do ścian i sufitów PROLATEX

o podwyższonej odporności na szorowanie i
działanie wilgoci, matowa oraz półmatowa, ko-
lor biały, opak. 10 dm3 (dostawca: KAB)
0.276 dm3/m2

dm3 8.0095 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

-- S --
4* Samochód dostaw.do 0.9t (1)

0.0003 m-g/m2
m-g 0.0087 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

PODSUMOWANIE

 Ściany
RAZEM Robocizna Materiały Sprzęt

RAZEM

Koszty pośrednie [Kp] 65.2% od (R, S)

RAZEM

Zysk [Z] 10.7% od (R+Kp(R), S+Kp(S))

RAZEM

koszt zakupu [Kz] 4% od (Mbezp)

RAZEM

OGÓŁEM

Słownie:   zero i 00/100 zł

- 7 -
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

3 Podłoga
12

d.3
KNR-W 4-01
0818-05

Zerwanie posadzki z tworzyw sztucznych
obmiar  = 15.750 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.18 r-g/m2
r-g 2.8350 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

13
d.3

ZKNR C-2
0601-06

Przygotowanie podłoża cementowego - zerwa-
nie istniejącego podłoża
obmiar  = 15.750 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.74 r-g/m2
r-g 11.6550 0.000 0.00

-- S --
2* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t

0.01 m-g/m2
m-g 0.1575 0.000 0.00

3* Samochód dostaw.do 0.9t (1)
0.01 m-g/m2

m-g 0.1575 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

14
d.3

KNR-W 2-02
1105-01

Warstwy niwelująco-wyrównawcze grubości 2
mm zatarte na gładko
obmiar  = 15.750 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.163 r-g/m2
r-g 2.5673 0.000 0.00

-- M --
2* Sucha zaprawa samopoziom.ATLAS SAM 200

3.2 kg/m2
kg 50.4000 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

-- S --
4* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t

0.0024 m-g/m2
m-g 0.0378 0.000 0.00

5* Samochód dostaw.do 0.9t (1)
0.0017 m-g/m2

m-g 0.0268 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

15
d.3

KNR-W 2-02
1105-02

Warstwy wyrównawcze i wygładzające - pogru-
bienie warstwy o 1 mm
Krotność = 3
obmiar  = 15.750 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.0998*3=0.2994 r-g/m2
r-g 4.7156 0.000 0.00

-- M --
2* Sucha zaprawa samopoziom.ATLAS SAM 200

1.28*3=3.84 kg/m2
kg 60.4800 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

-- S --
4* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t

0.0014*3=0.0042 m-g/m2
m-g 0.0662 0.000 0.00

5* Samochód dostaw.do 0.9t (1)
0.001*3=0.003 m-g/m2

m-g 0.0473 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000
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Remont jadalni w obiekcie 161

Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

16
d.3

KNR AT-23
0101-04

Przygotowanie podłoża pod wykonanie okła-
dzin podłogowych 
 - mechaniczne przeszlifowanie wylewki -  dla
uzyskania szorskiej powierzchni
. Odkurzacz przemysłowy (2400 W, 219 m3/h,
15 kg) - 10021 - do 3 dni
obmiar  = 15.750 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.12 r-g/m2
r-g 1.8900 0.000 0.00

-- S --
2* . Szlifierka do posadzek 70 kg (śr. 25 cm 2,2

kW/230V) - 20097 - do 3 dni
0.12 m-g/m2

m-g 1.8900 0.000 0.00

3* . Odkurzacz przemysłowy (2400 W, 219 m3/h,
15 kg) - 10021 - do 3 dni
0.12 m-g/m2

m-g 1.8900 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

17
d.3

KNR AT-23
0101-05

Przygotowanie podłoża pod wykonanie okła-
dzin podłogowych - odkurzenie jastrychów po
szlifowaniu
. Odkurzacz przemysłowy (2400 W, 219 m3/h,
15 kg) - 10021 - do 3 dni
obmiar  = 15.750 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.04 r-g/m2
r-g 0.6300 0.000 0.00

-- S --
2* . Odkurzacz przemysłowy (2400 W, 219 m3/h,

15 kg) - 10021 - do 3 dni
0.04 m-g/m2

m-g 0.6300 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

18
d.3

ZKNR C-2
0603-04

Gruntowanie przygotowanego podłoża mineral-
nego chłonnego - pod klejenie
Środek gruntujący R 777 Thomsit opak. 10 kg
obmiar  = 15.750 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.15 r-g/m2
r-g 2.3625 0.000 0.00

-- M --
2* Środek gruntujący R 777 Thomsit opak. 10 kg

(dostawca: HEN)
0.1545 kg/m2

kg 2.4334 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

-- S --
4* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t

0.001 m-g/m2
m-g 0.0158 0.000 0.00

5* Samochód dostaw.do 0.9t (1)
0.001 m-g/m2

m-g 0.0158 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

19
d.3

ZKNR C-2
0606-04 9914

Klejenie wykładzin rulonowych PCW jednowar-
stwowych na przygotowanym podłożu - klejenie
techniką kontaktową
Klej specjalistyczny do PVC K 188E Thomsit
opak. 12 kg
Wykładzina wielowarstwowa podłogowa z PVC
obiektowa, Rekord 43 grub. 2,5 mm (heteroge-
niczna)
obmiar  = 15.750 m2

m2

-- R --
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Remont jadalni w obiekcie 161

Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)
0.386*1.25=0.4825 r-g/m2

r-g 7.5994 0.000 0.00

-- M --
2* Klej specjalistyczny do PVC K 188E Thomsit

opak. 12 kg (dostawca: HEN)
0.309 kg/m2

kg 4.8668 0.000 0.00

3* Wykładzina wielowarstwowa podłogowa z PVC
obiektowa, Rekord 43 grub. 2,5 mm (heteroge-
niczna) (dostawca: TAK)
1.09 m2/m2

m2 17.1675 0.000 0.00

4* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

-- S --
5* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t

0.0057 m-g/m2
m-g 0.0898 0.000 0.00

6* Samochód dostaw.do 0.9t (1)
0.0041 m-g/m2

m-g 0.0646 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

20
d.3

ZKNR C-2
0610-04

Klejenie wykładzin na przygotowanym podłożu.
Zgrzewanie wykładzin z tworzyw sztucznych
obmiar  = 15.750 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.126 r-g/m2
r-g 1.9845 0.000 0.00

-- M --
2* Pręty spawaln.z PVC n/plastyfik.o śr.2-6mm

0.03 kg/m2
kg 0.4725 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

21
d.3

ZKNR C-2
0610-05

Klejenie wykładzin na przygotowanym podłożu.
Zmycie i zapastowanie wykładzin z tworzyw
sztucznych
obmiar  = 15.750 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.0832 r-g/m2
r-g 1.3104 0.000 0.00

-- M --
2* . płyn do zmywania wykładzin z tworzywa

sztucznego
0.002 dm3/m2

dm3 0.0315 0.000 0.00

3* Rozcieńczalnik do wyrob.lakier. nitrocelol
0.01 dm3/m2

dm3 0.1575 0.000 0.00

4* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

22
d.3

TZKNBK XX
3244-01
analogia

Progi z płaskownika o dług.do 1.2 m - przygo-
towanie i umocowanie
obmiar  = 1.000 szt.

szt.

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.41 r-g/szt.
r-g 0.4100 0.000 0.00

-- M --
2* . Listwa progowa

1 m
m 1.0000 0.000 0.00

3* Kołek rozporowy z wkrętem fi 6mm
2 szt/szt.

szt 2.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

23
d.3

ZKNR C-2
0610-01

Klejenie wykładzin na przygotowanym podłożu.
Klejenie listew z tworzywa sztucznego
obmiar  = 15.100 m

m

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.164 r-g/m
r-g 2.4764 0.000 0.00

-- M --
2* Klej winyl-emuls. do wykł.PVC Osakryl

0.03263 kg/m
kg 0.4927 0.000 0.00

3* Listwa przyścienna z PVC zmiękczonego
1.05 m/m

m 15.8550 0.000 0.00

4* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

-- S --
5* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t

0.0002 m-g/m
m-g 0.0030 0.000 0.00

6* Samochód dostaw.do 0.9t (1)
0.0003 m-g/m

m-g 0.0045 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

PODSUMOWANIE

Podłoga
RAZEM Robocizna Materiały Sprzęt

RAZEM

Koszty pośrednie [Kp] 65.2% od (R, S)

RAZEM

Zysk [Z] 10.7% od (R+Kp(R), S+Kp(S))

RAZEM

koszt zakupu [Kz] 4% od (Mbezp)

RAZEM

OGÓŁEM

Słownie:   zero i 00/100 zł
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

4 Sufit
24

d.4
KNR-W 4-01
0713-02

Przecieranie istniejących tynków wewnętrznych
z zeskrobaniem farby lub zdzieraniem tapet na
stropach, biegach i spocznikach
obmiar  = 15.750 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.55 r-g/m2
r-g 8.6625 0.000 0.00

-- M --
2* ciasto wapienne (wapno gaszone)

0.0022 m3/m2
m3 0.0347 0.000 0.00

3* Gips budowlany szpachlowy
0.0014 t/m2

t 0.0221 0.000 0.00

4* materiały pomocnicze
2 %(od M)

% 2.0000 0.000 0.00

-- S --
5* Wyciąg jednomaszt. elektr.0.5t

0.01 m-g/m2
m-g 0.1575 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

25
d.4

KNR 2-02
1505-03

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi po-
wierzchni wewnętrznych - podłoży gipsowych z
gruntowaniem
obmiar  = 15.750 m2

m2

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.1756 r-g/m2
r-g 2.7657 0.000 0.00

-- M --
2* Farba lateksowa do ścian i sufitów PROLATEX

o podwyższonej odporności na szorowanie i
działanie wilgoci, matowa oraz półmatowa, ko-
lor biały, opak. 10 dm3 (dostawca: KAB)
0.276 dm3/m2

dm3 4.3470 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
1.5 %(od M)

% 1.5000 0.000 0.00

-- S --
4* Samochód dostaw.do 0.9t (1)

0.0003 m-g/m2
m-g 0.0047 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

PODSUMOWANIE

Sufit
RAZEM Robocizna Materiały Sprzęt

RAZEM

Koszty pośrednie [Kp] 65.2% od (R, S)

RAZEM

Zysk [Z] 10.7% od (R+Kp(R), S+Kp(S))

RAZEM

koszt zakupu [Kz] 4% od (Mbezp)

RAZEM

OGÓŁEM

Słownie:   zero i 00/100 zł
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Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

5 Elektryka
26

d.5
KNR 4-03
1001-05

Ręczne wykucie bruzd dla przewodów wtynko-
wych w cegle - ściana
obmiar  = 5.000 m

m

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.1586 r-g/m
r-g 0.7930 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

27
d.5

KNR-W 4-03
0203-02

Wymiana przewodów wtynkowych o łącznym
przekroju żył do 7.5 mm2 układanych w tynku
bez kucia i zaprawiania bruzd na podłożu in-
nym niż betonowe
obmiar  = 5.000 m

m

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.0956 r-g/m
r-g 0.4780 0.000 0.00

-- M --
2* Przewód YDYp-750V 2x2,5mm2

1.04 m/m
m 5.2000 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
4 %(od M)

% 4.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

28
d.5

KNR 4-03
1014-02

Ręczne przygotowanie zaprawy cementowej
obmiar  = 0.150 m3

m3

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

3.01 r-g/m3
r-g 0.4515 0.000 0.00

-- M --
2* Cement portl,zwykły b.dod. CEM I 32,5-work

0.268 t/m3
t 0.0402 0.000 0.00

3* Piasek, 0-2 mm (dostawca: NIE)
1.29 m3/m3

m3 0.1935 0.000 0.00

4* materiały pomocnicze
4 %(od M)

% 4.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

29
d.5

KNR 4-03
1012-02

Zaprawianie bruzd o szer. do 50 mm
obmiar  = 5.000 m

m

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.0525 r-g/m
r-g 0.2625 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

30
d.5

KNR-W 4-03
0401-01

Wymiana puszek podtynkowych o śr. do 60
mm - przekrój przewodów do 2.5 mm2 - 1 od-
gałęzienie
obmiar  = 2.000 szt.

szt.

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.26 r-g/szt.
r-g 0.5200 0.000 0.00

-- M --
2* Puszka instalacyjna PO 70mm z pokrywą pt

1.02 szt/szt.
szt 2.0400 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
4 %(od M)

% 4.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

31
d.5

KNR 4-03
0306-02
analogia

Wymiana podtynkowych gniazd wtyczkowych
do 16 A 2 biegunowe ze stykiem uziemiającym
obmiar  = 2.000 szt.

szt.
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R M S

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.336 r-g/szt.
r-g 0.6720 0.000 0.00

-- M --
2* .gniazda wtyczkowe p.t. (systemowe)

1.02 szt./szt.
szt. 2.0400 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
4 %(od M)

% 4.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

32
d.5

KNR-W 5-08
0501-04 z.o.
9901-11 

Przygotowanie podłoża pod oprawy oświetle-
niowe zawieszane na kołkach plastikowych lub
kotwiących na podłożu betonowym (ilość mo-
cowań 2) - roboty w budowli na wysokości 4-12
m
obmiar  = 4.000 kpl.

kpl.

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.27*1.1=0.297 r-g/kpl.
r-g 1.1880 0.000 0.00

-- M --
2* kołki rozporowe plastikowe

2 szt./kpl.
szt. 8.0000 0.000 0.00

3* .kołki kotwiące
2 szt./kpl.

szt. 8.0000 0.000 0.00

4* materiały pomocnicze
2.5 %(od M)

% 2.5000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

33
d.5

KNR-W 5-08
0511-09

Montaż na gotowym podłożu opraw świetlów-
kowych z blachy stalowej z kloszem lub ras-
trem przykręcanych 4x20W - końcowych
obmiar  = 4.000 kpl.

kpl.

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.66 r-g/kpl.
r-g 2.6400 0.000 0.00

-- M --
2* oprawy świetlówkowe

1 szt./kpl.
szt. 4.0000 0.000 0.00

3* świetlówki
4.16 szt./kpl.

szt. 16.6400 0.000 0.00

4* zapłonniki
4 szt./kpl.

szt. 16.0000 0.000 0.00

5* materiały pomocnicze
2.5 %(od M)

% 2.5000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

34
d.5

KNR 4-03
0307-01

Wymiana wyłącznika lub przycisku 1-bieg. pod-
tynkowego w puszce
obmiar  = 1.000 szt.

szt.

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.4095 r-g/szt.
r-g 0.4095 0.000 0.00

-- M --
2* .włacznik p/t (systemowy)

1.02 szt./szt.
szt. 1.0200 0.000 0.00

3* materiały pomocnicze
4 %(od M)

% 4.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

35
d.5

KNR 4-03
1205-01

Pierwszy pomiar uziemienia ochronnego lub
roboczego
obmiar  = 1.000 pomiar.

po-
miar

.

-- R --
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R M S

1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)
1.24 r-g/pomiar.

r-g 1.2400 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

36
d.5

KNR 4-03
1205-02

Następny pomiar uziemienia ochronnego lub
roboczego
obmiar  = 1.000 pomiar.

po-
miar

.

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

0.56 r-g/pomiar.
r-g 0.5600 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

PODSUMOWANIE

Elektryka
RAZEM Robocizna Materiały Sprzęt

RAZEM

Koszty pośrednie [Kp] 65.2% od (R, S)

RAZEM

Zysk [Z] 10.7% od (R+Kp(R), S+Kp(S))

RAZEM

koszt zakupu [Kz] 4% od (Mbezp)

RAZEM

OGÓŁEM

Słownie:   zero i 00/100 zł
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Norma PRO Wersja 4.54 Nr seryjny: 36318 Użytkownik: Grupa Azoty Police Serwis - Czerniec Marta



Remont jadalni w obiekcie 161

Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

6 Zabudowa grzejnika
37

d.6 kalk. własna
Demontaż starej zabudowy grzejnika oraz
montaż nowej
Założono 20 min na demontaż oraz 4 godz
montaż nowego parapetu z wykorzystaniem ja-
ko blat kuchenny
obmiar  = 1.000 kpl.

kpl.

-- R --
1* Roboty ogólnobudowlane - remontowe (ZP)

(20/60+4)=4.333333 r-g/kpl.
r-g 4.3333 0.000 0.00

-- M --
2* zabudowa grzejnika wraz z blatem

3.3 mb/kpl.
mb 3.3000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

PODSUMOWANIE

Zabudowa grzejnika
RAZEM Robocizna Materiały Sprzęt

RAZEM

Koszty pośrednie [Kp] 65.2% od (R, S)

RAZEM

Zysk [Z] 10.7% od (R+Kp(R), S+Kp(S))

RAZEM

koszt zakupu [Kz] 4% od (Mbezp)

RAZEM

OGÓŁEM

Słownie:   zero i 00/100 zł
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Remont jadalni w obiekcie 161

Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

7 Gospodarka odpadami
38

d.7 kalk. własna
Wywóz i utylizacja odpadów budowlanych
obmiar  = 1.000 kpl

kpl

-- S --
1* kontener + utylizacja

1 szt/kpl
szt 1.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  
Cena jednostkowa: 0.00 0.000 0.000 0.000

PODSUMOWANIE

Gospodarka odpadami
RAZEM Robocizna Materiały Sprzęt

RAZEM

Koszty pośrednie [Kp] 65.2% od (R, S)

RAZEM

Zysk [Z] 10.7% od (R+Kp(R), S+Kp(S))

RAZEM

koszt zakupu [Kz] 4% od (Mbezp)

RAZEM

OGÓŁEM

Słownie:   zero i 00/100 zł

PODSUMOWANIE

CAŁY KOSZTORYS
RAZEM Robocizna Materiały Sprzęt

RAZEM

Koszty pośrednie [Kp] 65.2% od (R, S)

RAZEM

Zysk [Z] 10.7% od (R+Kp(R), S+Kp(S))

RAZEM

koszt zakupu [Kz] 4% od (Mbezp)

RAZEM

OGÓŁEM

Słownie:   zero i 00/100 zł
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